
                                                                       

DIRECTRICES PARA TENER PRESENTE AL REGRESO DEL COLEGIO 2024 

 

Es un gran privilegio dar inicio al año escolar 2024. Implementamos estrategias 
pedagógicas y campañas comunicativas, que permitan la promoción de la salud escolar 
con el fomento de hábitos saludables en actividad física, alimentación saludable, 
prevención de accidentes. 

Teniendo en cuenta el llamado al autocuidado realizado por la Secretaría Distrital de Salud 
del Distrito, ante la circulación de la variante JN.1 de Covid-19, se recomienda intensificar 
las medidas de autocuidado y prevención como: 

 

• Uso de tapabocas cuando se presenten síntomas respiratorios, gastrointestinales, 
si continua con síntomas y cuando sea necesario estar en comunidad o salir de 
casa. 

• El lavado frecuente de manos 4 veces al día y según necesidad (mínimo por 20 
segundos).  

• Ventilación de espacios cerrados  
• Completar los esquemas de vacunación de toda la familia (especialmente niños y 

niñas menores de 5 años, personas mayores de 60 años y con enfermedades 
crónicas).  

• No asistir al Liceo Cervantes si está enfermo, cumplir con incapacidad. 
• Para la administración de medicamento en el Liceo Cervantes por favor enviar 

formula, nota donde especifique dosis, hora, y tiempo de administración. 
• El medicamento debe ser entregado en enfermería para seguridad de los 

estudiantes. 
• Los estudiantes que necesiten dietas por favor comunicarse al siguiente correo 

nutricionista@liceocervantes.edu.co y servicios.apoyo@liceocervantes.edu.co. 

 

Estas recomendaciones deben ser tenidas en cuenta ante los picos de enfermedades 
transmisibles. 

Cordialmente, 

Enfermería                                                                                                                                                                                                                
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